PROGRAMMAZIONE ORIENTAMENTO CLASSE PRIMA

Unita didattiche Discipline . . Periodo di Numero
. . . Competenze orientative X .
orientative coinvolte svolgimento di ore
v Instaura nuove relazioni o
. . . _— Primi giorni
Accoglienza Tutte v' Riconosce le proprie emozioni . 12
i o . di scuola
v/ Conosce e sa inserirsi in un nuovo ambiente
Progedtto Ce(:jr_1pis O"ig_”: v Conosce maggiormente se stesso, il proprio metodo di studio (stile di bbrai
metp 0 : SFU 10, Tutte apprendimento e cognitivo), la sua efficacia e la personale motivazione Febbraio - 2
motivazione scolastica e lasti marzo
preorientamento Scolastica
v Riferisce a e si confronta con una psicologa-psicoterapeuta sulla propria fase Febbraio-
Sportello d'ascolto Tutte . P ga-p P prop .
preadolescenziale Maggio
Educazione civica: il v' Conosce ed applica i principi fondamentali del rispetto (di sé, degli altri,
rispetto e la sicurezza dell’'ambiente)
Torneo interscolastico Tutte v' Conosce I'ambiente in cui vive e sa come agire in caso di pericolo Tutto I'anno 16
palla rilanciata v' Sa collaborare, sa relazionarsi positivamente con gli latri, sa orientarsi nello
Concerto musicale spazio e nel tempo
. . v Conosce e impara ad accettare maggiormente sé stesso, cercando di migliorare
Educazione civica: contro . . i o i . . .
il bullismo Tutte il proprio stile di vita (alimentazione, benessere fisico) Febbraio 8
v' Conosce e cerca di convivere meglio con gli altri e I'ambiente
Outdoor education Tutte v' Conosce I'ambiente in cui vive e sa prendersene cura Tutto I'anno 2
v' Conosce e impara ad apprezzare aspetti del patrimonio culturale
v' Sperimenta una certa autonomia 3
- v' Competenze sociali e civiche: ha cura e rispetto di sé e degli altri come i
Campo-scuola e visite . . o R s Tell mattine,
" . Tutte presupposto di uno stile di vita sano e corretto ed e consapevole della necessita .
d’istruzione ) . . . i . quadrimestre 2-3
del rispetto di una convivenza civile, pacifica e solidale giomi

Spirito d'iniziativa: si assume le proprie responsabilita, chiede aiuto quando si
trova in difficolta e sa fornire aiuto a chi lo chiede




PROGRAMMAZIONE ORIENTAMENTO CLASSE SECONDA

cx - . . . Discipline . . Periodo di Numero
Unita didattiche orientative . P Competenze orientative . .
coinvolte svolgimento di ore
Educazione civica: lotta alle . . . . - -
. . NP v' Conosce ed applica i principi fondamentali del rispetto (di sé, degli altri,
disuguaglianze, parita di genere, , .
, . dell’'ambiente)
educazione alla salute, la sicurezza e , . . L L . . ,
L ; ) Tutte v' Conosce I'ambiente in cui vive e sa come agire in caso di pericolo Tutto I'anno 20
il rispetto. Torneo interscolastico . . . . . . .
. v' Sa collaborare, sa relazionarsi positivamente con gli latri, sa orientarsi
pallavolo semplificata. Concerto .
. nello spazio e nel tempo
musicale
. L . . v" Conosce il fenomeno e sa riconoscere elementi ed episodi di bullismo o Novembre -
Educazione civica: contro il bullismo Tutte . 15
cyberbullismo marzo
Progetto orientamento con scuole Gennaio
9 . tutte v' Impara ad apprendere in nuovi ambienti digitali per la didattica Febbraio 1
sec. di II grado
marzo
v' Sa dare aiuto, sa collaborare con gli altri, ha il senso di comunita
educante (alcuni alunni della classe sono stati coinvolti nelle varie .
Open day s , . . o . . . . Dicembre 3
attivita per l'accoglienza di genitori e alunni delle Quinte Primarie un
sabato mattina)
v Riferisce a e si confronta con una psicologa-psicoterapeuta sulla propria . .
Sportello d‘ascolto Tutte . P ga-p P prop Febbraio-Maggio
fase preadolescenziale
Outdoor education Tutte v" Conosce I'ambiente in cui vive e sa prendersene cura Tutto I'anno 2
Progetto Cenpis Orion: metodo di v Conosce maggiormente se stesso, il proprio metodo di studio (stile di
studio, motivazione scolastica e Tutte apprendimento e cognitivo), la sua efficacia e la personale Febbraio 2
preorientamento motivazione scolastica
Accoglienza bambini di 5a Primaria e v' Sa accogliere i bambini di 5° Primaria .
Tutte . . ). - Dicembre 5
Open day v" Sa presentare il nuovo Ciclo d’istruzione
Ed. civica v' Conosce e impara ad apprezzare aspetti del patrimonio culturale
: ' |v Sperimenta una certa autonomia
Lettere (ita, - L. . ., . . 3
v' Competenze sociali e civiche: ha cura e rispetto di sé e degli altri come )
- ). . sto e geo), . . Lo R Ioll mattine,
Campo-scuola e visite d'istruzione presupposto di uno stile di vita sano e corretto ed e consapevole della )
Arte e s . ) . L - . quadrimestre 2-3
Imm.. Ed necessita del rispetto di una convivenza civile, pacifica e solidale orni
fis.ilca " |v Spirito d'iniziativa: si assume le proprie responsabilita, chiede aiuto g

quando si trova in difficolta e sa fornire aiuto a chi lo chiede




PROGRAMMAZIONE ORIENTAMENTO CLASSE TERZA

Unita didattiche Discipline . . Perloc!o di Numero
. - . Competenze orientative svolgime -
orientative coinvolte di ore
nto
Progett(.) Cenpis (rnetod.o Tutte |V Conosce se stesso e I'altro, per favorire la metamorfosi del singolo, del gruppo Tutto 5
di studio, test orientativo) classe e del gruppo di lavoro I'anno
Educazione civica: lotta
alle disuguaglianze, parita
di generg, educazione alla v Conosce ed applica i principi fondamentali del rispetto (di sé, degli altri,
salute: dipendenze, , .
. , s dell’ambiente) Tutt
educazione all’affettivita) , . . . o . . utto
| Tutte v Conosce I'ambiente in cui vive e sa come agire in caso di pericolo I'anno 25
) ] a v Sa collaborare, sa relazionarsi positivamente con gli latri, sa orientarsi nello
sicurezza, contro il spazio e nel tempo
Bullismo.
Torneo interscolastico
Concerto musicale
. Tutto
Outdoor education Tutte | Conosce I'ambiente in cui vive e sa prendersene cura I'anno 2
Progetto orientamento con v o ] ) o ) ) ) )
scuole secondarie di II Tutte Si rel_a2|ona con docenti e studenti di un ciclo superiore per esperienze di peer 5
tutoring
grado
v Conosce e impara ad apprezzare aspetti del patrimonio culturale
v Sperimenta una certa autonomia
v Competenze sociali e civiche: ha cura e rispetto di sé e degli altri come 3
Visite d'istruzione Tutte presupposto di uno stile di vita sano e corretto ed & consapevole della 1°e 2° mattine,
e campo-scuola necessita del rispetto di una convivenza civile, quadrim. 2-3
pacifica e solidale giorni
v Spirito d’iniziativa: si assume le proprie responsabilita, chiede aiuto
guando si trova in difficolta e sa fornire aiuto a chi lo chiede
Sportello d’ascolto Tutte v" Riferisce e si confronta con una psicologa-psicoterapeuta sulla propria fase Febbraio-

preadolescenziale

Maggio




